
高知大学教職大学院

（実習等成果普及のためのデジタルコンテンツの作成）

院生が実習等の実践事例や成果をデジタルコンテンツにまとめて解説

趣旨
実習活動の成果等を院生がまとめる活動を通して本専攻のミッションである高知県の教育課題の改善に
資する中核教員養成に努めるとともに、それを公開することで広く学校教員のスキルアップに役立てる。

➢ 学校の校内研修等で、
すぐに使える15分程度
の分かりやすい内容。
アサーション・トレー
ニングやレジリエンス
向上支援策、授業の工
夫事例など内容豊富。

➢ 作成を通して、実習活
動をリフレクション。
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